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Aldaheri, Rania 4awW
Betreuerln: Wespi, Barbara Korreferentin: Frey, Gabriela

Fach: Deutsch

Heimat in der Fremde

Im Rahmen meiner Maturarbeit will ich die Geschichte von Mustafa Nasr erzahlen,
der mit 25 Jahren seine Heimat verlassen musste und nach Europa gefliichtet ist. Ich
tue dies in Form einer Biografie. Ich mdchte mit diesem Buch aufmerksam machen
auf die fur die durchschnittliche Schweizer Gesellschaft oft versteckten — aber
zahlreichen und schmerzvollen — Fluchtgeschichten, die viele Menschen, die unter
und mit uns hier leben, pragen. Ich moéchte den Lesenden zeigen, was eine Flucht
wirklich bedeutet und wie unvorstellbar schlimm die Erlebnisse sein kénnen. Und
dass fir jene, welche die Flucht tiberleben, ein ganz neuer Kampf beginnt: Derjenige
um einen Platz in dieser neuen, fremden Heimat.

Baumann, Evan 4awW
Betreuerln: Pelzmann, Benjamin Korreferentln: Veselcic, Marinko
Fach: Deutsch

Kiunstliche Intelligenz im Bereich der Bildung

Mit dem Fortschritt von KI-Technologien in den letzten Jahren steht das
Bildungswesen vor der Herausforderung, einen verantwortungsvollen Umgang mit
diesen Technologien zu finden. In dieser Arbeit wird eine potenzielle Integration von
Kl in der Bildung in mehreren Aspekten beleuchtet. Das beinhaltet die Beurteilung
von Anwendungsmoglichkeiten sowie auch Problematiken beim Einsatz von Kl und
ihrer moglichen Integration im Bildungswesen. Ergéanzend dazu soll eine
Durchfuihrung von Interviews mit verschiedenen Kantonsschulen einen umfassenden
Einblick in den gegenwartigen Umgang mit KI im Bildungsbereich erméglichen. Die
Ergebnisse geben einen Uberblick tiber den Einsatz von Kl im Bildungswesen.

Boller, Lars 4aWwW
Betreuerln: Zellweger, Kaspar Korreferentln: Trommsdorff, Guido
Fach: Wirtschaft und Recht

Jagd und Ethik in der Generation Z

Diese Arbeit widmet sich der Frage nach der ethischen Vertretbarkeit der Jagd im
Kanton Zirich in der Generation Z. Die Jagd, ein kontroverses und umstrittenes
Thema, welches immer 6fters in den Medien auftaucht. Doch was bedeutet es
Fleisch zu konsumieren und was steckt hinter unserem taglichen Konsum? Von
vielen Seiten hagelt es Kritik an der sogenannten «Hobby Jagd», doch was hinter
unserem Jagdsystem und Jagdrecht im Kanton Zurich steckt, wissen viele Leute gar
nicht. Mit dieser Arbeit méchte ich anhand zur Verfiigung gestellter Informationen
von Schilerinnen und Schiler der Kantonsschule Bielrain in Winterthur
herausfinden, ob die Jagd im Kanton Zurich noch zeitgemass ist.



Farhan Roble, Ibrahim 4awW
Betreuerin: Hofmann, Robert Korreferentin: Jost, Kaspar

Fach: Informatik

Filmpiraterie im Internet

Raubkopie und Piraterie waren schon damals ein Problem, als Medien in physischer
Form gedruckt wurden. Heutzutage findet all dies im Internet statt. In dieser Arbeit
betrachte ich das Internet als Medium fir Filmpiraterie. Das Internet ist im Alltag
stark prasent und ermdglicht, Filme und Dateien effizienter zu verbreiten. Die
Probleme und Konsequenzen dieser Tatsache werden jedoch selten in der
Allgemeinheit hinterfragt. In dieser Untersuchung betrachte ich, welche Motive die
Piraten haben, auf welche Weise Filmpiraterie auftreten kann sowie welchen Effekt
diese auf die Filmindustrie hat. Zuletzt wird der Frage nachgegangen, ob am Schluss
doch der Endkonsument dieser Piraterie den Preis dafir zahlt.

Grob, Dominik 4aW
Betreuerln: Phan, Bich Nguyet Korreferentln: Gerber, Daniel
Fach: Wirtschaft und Recht

Armutsbekampfung mit Mikrokrediten

Mikrokredite wurden in der Vergangenheit oft als Wundermittel gegen Armut
bezeichnet. Die Idee, dass arme Bauern mit einem kleinen Kredit unternehmerische
Tatigkeiten starten oder erweiternkénnen, und so der Armut entkommen, scheint so
simpel wie genial. Doch wegen hoher Zinsen und der Gefahr der Uberschuldung der
Kreditnehmer sind Zweifel an der Effektivitat dieses Finanzinstruments
aufgekommen. In dieser Arbeit wird untersucht, wie Mikrokredite in der
Landwirtschaft von Entwicklungslandern eingesetzt werden kénnen, um die Armut
effektiv zu bekampfen.

Grundl, Lenas 4aW
Betreuerin: Nef, Christina Korreferentln: Veselcic, Marinko

Fach: Biologie

Der Teufelskreis zwischen Schlaf und Stress

Sowohl Schlaf als auch Stress sind Phdnomene, denen der Mensch taglich
begegnet. Doch obwohl Stress und Schlaf nicht unbedingt miteinander assoziiert
werden, sind sie eng miteinander verflochten. Schlechter Schlaf fiihrt zu Stress,
welcher wiederum zu schlechtem Schlaf fuihrt — ein Teufelskreis. Diesem
Teufelskreis, sowie anderen korperlichen und mentalen Symptomen, welche durch
Schlafmangel beeinflusst werden, wird in dieser Maturarbeit auf den Grund
gegangen und Lésungsansatze gesucht.



Heiniger, Salina 4aW

BetreuerIn: Tauscher, Nina Korreferentln: Sauter-Hirt, Claudia
Fach: Psychologie/Padagogik

Selbstvertrauen im Spitzensport

Ein gesundes Selbstvertrauen fihrt zum sportlichen Erfolg. Doch welche Faktoren
starken das Selbstvertrauen eines Spitzensportlers? Diese Frage wird mit dem
Modell der Selbstwirksamkeit nach Psychologe Albert Bandura erlautert. Anhand von
vier Interviews mit Spitzensportlern wird die Theorie verdeutlicht. In meiner
Maturarbeit erzéhlen Kunstturner Samir Serhani, Eishockeyspieler Marco Miranda,
Bobschieberin Selina Isler und Akrobat Bram Réttger von ihrer Sportkarriere und der
damit verbundenen Relevanz des Selbstvertrauens.

Knaus, David 4awW
Betreuerin: Weber, Richard Korreferentln: Trommsdorff, Guido
Fach: Chemie

Big Tasty vom Rind oder von der Erbse?

Wie unterscheiden sich eigentlich alternative Burgerpatties von herkdmmlichen?
Diese Frage versuchte ich im Hinblick auf die beiden Makron&hrstoffe Fett und
Protein zu beantworten, indem ich im Labor an einem Pattie von McDonalds, zwei
Patties der BurgerChuchi und einem handelstiblichen Pattie aus dem Coop einen
Soxhlet-Versuch (Analyse Fett), eine lodzahl-Bestimmung (gesattigte und
ungesattigte Fettsauren) und eine Untersuchung nach Bradford (Analyse Protein)
durchfihrte.

Dabei bestétigten sich einerseits viele meiner Vermutungen, andererseits bekam ich
auch ganz neue Einblicke in den Markt von Burgerpatties mit seinen Tuicken und
Chancen.

Kuyumcu, Latif 4awW
Betreuerin: Marinucci, Elia Korreferentln: Steiner, Pascal
Fach: Bildnerisches Gestalten

Erstellung eines Supercuts

Diese Maturitatsarbeit beschaftigt sich mit der Erstellung eines Supercuts zu dem
Thema ,How to smoke a cigarette according to the movies®. Das Ziel ist es, sich mit
der Erstellung eines Supercuts auseinanderzusetzen und die unterschiedlichen
Darstellungen des Zigarettenrauchens in verschiedenen Filmen so zu erfassen, dass
der Schwerpunkt darauf liegt, durch eine sorgfaltige Auswahl, Montage und narrative
Struktur die vielfaltigen Darstellungen des Zigarettenrauchens in einer asthetischen
Betrachtung zusammenzubringen.



Pérez Vila, Gabriel 4awW
Betreuerin: Castelletti, Mirco Korreferentln: Nef, Christina

Fach: Psychologie/Padagogik

Konzentrierter lernen mit Dopamin-Detox

Die Studie «Konzentrierter lernen mit Dopamin-Detox» untersuchte den Verzicht auf
soziale Medien bei acht Probanden wahrend einer Woche. Vor und nach dieser
Woche ohne soziale Medien absolvierten die Probanden je einen
Konzentrationstests. Die Ergebnisse wurden anhand eines T-Testes aus-gewertet
und waren nicht signifikant, da die Nullhypothese mit 31,2 Prozent
Wahrscheinlichkeit zu-traf. Ein Fragebogen zeigte die individuelle, positive Erfahrung
der Probanden, aber die Hypothese, dass die Probanden nach einer Woche
signifikant besser abschnitten, wurde verworfen.

Rus, Jakub 4awW
Betreuerln: Derungs Webhrli, Daniela Korreferentln: Lindenfelser, Frieder

Fach: Geschichte

Der Zerfall der Tschechoslowakei

In meiner Arbeit geht es um die Entwicklung der Slowakei und Tschechien nach dem
Zerfall der Tschechoslowakei. Ich bin in Tschechien geboren und aufgewachsen.
Mich interessiert dieses Thema, weil ich mehr Gber meine Herkunft und mein
Heimatland lernen wollte. Im ersten Teil der Arbeit schaue ich mir den
geschichtlichen Hintergrund der Tschechoslowakei an. Im zweiten Teil, welcher
meinen Hauptteil bildet, bewerte ich die Entwicklung anhand der wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen Entwicklung und des politischen Systems.

Schatzmann, Chiara 4aW
Betreuerln: Oeschger, Matthias Korreferentin: Német, Sophie
Fach: Wirtschaft und Recht

Diabetes Typ | als Geschaftsmodell

Diabetes Typ | ist eine chronische Erkrankung der Bauchspeicheldrise. Der Korper
produziert kein eigenes Insulin mehr. Die Betroffenen sind daher ein Leben lang auf
Hilfsmittel angewiesen. In dieser Arbeit werden einige dieser Hilfsmittel
(Insulinpumpe und Blutzuckersensor) vorgestellt. Es wird ausfuhrlich auf die
rechtlichen Grundlagen fur die Abgabe dieser Hilfsmittel in der Schweiz und in
Deutschland eingegangen. Zudem erfolgt eine wirtschaftliche Analyse der beiden
Absatzmarkte, dessen Monopole aufgezeigt werden und es wird thematisiert, wie
das Eingreifen des Staates den Wettbewerb auf dem Markt behindert.



Schmidlin, Xenia 4awW
BetreuerIn: Tauscher, Nina Korreferentln: Fiechter, Rolf

Fach: Psychologie/Padagogik

Jugendgewalt im Bann der sozialen Medien

Die Arbeit befasst sich mit den kritischen Elementen der von Jugendlichen am
haufigsten genutzten Sozialen Medien und untersucht den Einfluss eines exzessiven
Medienkonsums auf die Psyche Jugendlicher. Hierfir wird ein neuropsychologischer
Erklarungsansatz verwendet, indem die Neuroplastizitat und die Funktionsweise des
Gehirns und dessen psychoneuronale Grundsysteme analysiert werden. Eine
zentrale Fragestellung dieser Arbeit ist, ob diese Systeme durch Soziale Medien
beeinflusst werden kdnnen, sodass es zu einer erhdhten Aggressions- und
Gewaltbereitschaft bei Jugendlichen kommt. Im Anschluss werden mdgliche
Praventionsmassnahmen vorgeschlagen.

Schiipbach, Nils 4aW
Betreuerin: Nef, Christina Korreferentin: Wespi, Barbara
Fach: Biologie

Ethische Analyse der forensischen Phanotypisierung

Die Arbeit bewertet die ab August 2023 in der Schweiz erlaubte DNA-
Phéanotypisierung durch Strafverfolgungsbehérden und deren internationale ethische
Kritik. Theoretische Bedenken, basierend auf europaischen Fallen, betreffen vor
allem mdgliche Stigmatisierung und Diskriminierung durch unklare Kommunikation
und voreingenommene Ergebnisinterpretation. Anhand der privaten US-Firma
Parabon NanoLabs werden Zweifel an der Zuverlassigkeit genetischer Marker und
Gesichtsmerkmalsvorhersagen beleuchtet. Ziel der Arbeit ist es zu einer
abschliel3enden Bewertung zu gelangen, ob die Legalisierung dieser Technik in der
Schweiz ethisch vertretbar ist.

Spiihler, Mia 4aW
Betreuerln: Sigrist, Christine Korreferentln: Bonaria, Alessandro
Fach: Geschichte

Krankheitspravention im Rahmen des SDG3: Quo
vadis

In dieser Arbeit wird ein Blick in die Zukunft der Krankheitspravention in der
Entwicklungszusammenarbeit gemacht. Wie wird gegen die globale Klimakrise
angekampft? Wie werden die Organisationen mit diesen noch nie zuvor gelGsten
Problemen umgehen? Wie kann die globale Gesundheit am besten gestarkt
werden? Die Gesundheit der Menschheit ist abhangig davon, ob und wie die
bevorstehende Krise bewadltigt wird, folglich steht ein Losungsansatz an oberster
Stelle. Die Multidimensionalitat der Gesundheit wird unter die Lupe genommen,
sodass die vorbeugende Ursache der Krankheiten behandelt werden kann und nicht
erst der kranke Patient.



Staub, Linus 4aW
Betreuerln: Weber, Richard Korreferentin: Herrigel, Roger

Fach: Chemie

Zukunftstechnologie Brennstoffzelle

In einer Ara, in der Technologie und Nachhaltigkeit immer mehr in den Mittelpunkt
unserer Gesellschaft riicken, gewinnt die Forschung und Entwicklung von
Brennstoffzellen zunehmend an Bedeutung. In meiner Arbeit versuche ich selbst
eine Brennstoffzelle ohne jegliche Anleitung mit einfachen Mitteln selbst zu bauen.
Ich betrachte auch ihre Versprechen fir die Zukunft und ob diese Technologie ein
wichtiger oder sogar entscheidender Faktor fur die Energiewende darstellt. Dafir
betrachte ich Herausforderungen, die die Technologie noch zu Gberwinden hat,
vielversprechende Forschungsprojekte und vergleiche sie mit andern
Energiespeicher-Systemen.

Tahiri, Ben 4awW
Betreuerln: Vollenweider Egli, Simone Korreferentln: Cavicchiolo, Claudio
Fach: Musik

Rhytmus und Organisation - das ideale Event

Diese Arbeit dokumentiert den Prozess meines ersten Events, welches ich mithilfe
meines Kollegen Florin Schneider umsetzte. Wir organisierten eine mit 252 Tickets
ausverkaufte Party im Winterthurer «Green Klub». Um die Menge an Informationen
verdaulich zu gestalten, ist sie in die drei Sektionen Grafikdesign, Eventorganisation
und DJing aufgeteilt. Wahrend Florin Schneider sich aufgrund vergangener
Erfahrungen Uber die Gestaltung von Werbungen auskannte, befasste ich mich vor
Allem mit der Werbeplanung, Organisation und der Musik. Zusammen mit Florin
bildeten wir also ein geeignetes Team, um diese Herausforderung zu bewaltigen.

Wieduwilt, Silvan 4awW
Betreuerin: Castelletti, Mirco Korreferentln: Wuiest, Daniel
Fach: Sport

Behandlungsmoéglichkeiten von Osgood Schlatter

Das Knie ist ein wichtiger Bestandteil des Bewegungsapparates des Menschen und
fur zahlreiche Sportarten unverzichtbar. Die vorliegende Arbeit befasst sich mit
Morbus Osgood-Schlatter (MOS), einer wachstumsbedingten Erkrankung des Knies,
die viele Jugendliche an sportlicher Betéatigung hindert. MOS entsteht aufgrund zu
hoher Spannung auf der Patellasehne.

Nebst der Untersuchung der anatomischen Hintergriinde und der genauen Ursache
von MOS ist das Ziel dieser Arbeit, mittels eigener Recherche, Interviews und
Erfahrungsberichten anhand eines Selbstversuchs die Wirksamkeit verschiedener
Ubungen zur prophylaktischen und interventiven Behandlung von MOS zu validieren.



Zimmermann, Maya 4aW

Betreuerin: Ernst, Dominic Timon Korreferentln: Trommsdorff, Guido
Fach: Physik

Mikroben im Weltall: Interstellares Uberleben

Mit den aktuellen Fortschritten in der Raumfahrt riicken Langzeitmissionen und damit
die zentrale Frage der Versorgungsysteme in den Vordergrund. Geschlossene
Okosysteme im Raumschiff bieten aussichtsreiche Losungen, jedoch erhéhen die
Mikroorganismen innerhalb dieser Systeme die biologische Bedrohung.
Weltraumbedingungen kénnen zu erhéhter Virulenz und Antibiotikaresistenz fiihren,
wodurch die Besatzung gefahrdet wird. Diese Arbeit beleuchtet diese Problematik.
Die zugrundeliegenden Mechanismen sind noch weitegehend unbekannt. "Omics’-
Ansatze und Fortschritte in der kinstlichen Intelligenz zeigen jedoch
vielversprechende Perspektiven flr den Schutz der Besatzung vor diesen
Bedrohung auf.

Andersen, Till 4bW
Betreuerln: Zellweger, Kaspar Korreferentln: Schickling, Leander
Fach: Wirtschaft und Recht

Waffengewalt an Schulen in den USA

Diese Maturarbeit analysiert Ursachen der sehr hohen Waffengewalt in den USA,
insbesondere der sogenannten ,,School Shootings®. Hierbei erschiessen meist junge,
mannliche Teenager Lehrer und Mitschiler. In den USA wurden 2022 Gber 22°000
Menschen durch Waffen getotet, taglich gibt es 2 Massentétungen. Anzahl und
Verfluigbarkeit von Waffen sind sehr hoch. Ein Grundgesetz von 1789 erlaubt den
Besitz von Waffen. Die Diskussion Uber dessen Auslegung wird heute sehr
polemisch und polarisiert geflihrt und spaltet die Gesellschaft. Die amerikanische
Kultur, die Rolle der Medien und Unterhaltungsindustrie sind Erklarungsversuche.
Praventionsmassnahmen wirken kaum, so scheint die Lage beinahe ausweglos.

Ciot, Leonardo 4bW
Betreuerin: Da Rugna-Vock, Barbara Korreferentln: Gruber Bachmann,
Stephanie

Fach: Psychologie/Padagogik
Von Bronx bis 361 - Die Identifikation mit der PLZ

Diese Arbeit untersucht die Grunde fir die Identifikation mit der lokalen Umgebung
anstelle der ganzen Nation, wie sie insbesondere in der HipHop-Kultur zur Geltung
kommt. Anhand von zwei detaillierten Songanalysen aus der deutschen und der
britischen Rap-Szene wird die neue, global auftretende Form des Verhéltnisses von
Identitat und unmittelbarer Umgebung analysiert. Schliesslich wird das
gesellschaftliche Potenzial dieser Form von Lokalpatriotismus skizziert, welcher
durch Perspektiven von Immigrantinnen dazu beitragt, rassistischen Spaltungen
entgegenzuwirken.



Dreher, Fiona 4bW
Betreuerln: Wunderlin, René Korreferentin: Herrigel, Roger

Fach: Biologie

Lebensfroh altern - trotz Zerfallsprozess

Erst ist es ein Ziel, endlich alter zu sein und dann wird es zu einer Birde. In meiner
Arbeit behandle ich das Altern in sechs Bereichen: makroskopisch,
molekularbiologisch, in Bezug auf die Ernahrung, die korperliche Fitness, die
Vermeidung von Schadstoff-Belastung sowie psychosoziale Faktoren.

Bewusst gesund Altern ist von grosser Bedeutung, da es dazu beitragt, die
Lebensqualitat im fortgeschrittenen Alter zu steigern. Durch bewusste Massnahmen
lassen sich positive Auswir- kungen auf den Alterungsprozess erzielen. Es fordert
nicht nur das Wohlbefinden, sondern unterstiitzt auch die Pravention von
altersbedingten Krankheiten.

Fritschi, Valentin 4bW
Betreuerln: Riegg, Thomas Korreferentln: Bietenhader, Martin
Fach: Sport

Eine Stadt - zwei Clubs

Wenn der FC Zurich und der Grasshopperclub Zirich aufeinandertreffen, sind
Schlagereien und Krawalle vorprogrammiert und in den Medien wird dartiber
berichtet. Doch die Fankultur, wie sie in Zirich gelebt wird, hat auch positive
Aspekte. Vielen Leuten aus allen Generationen und Gesellschaftsschichten gibt das
Fansein Zusammengehdorigkeitsgefuhl, wie es sonst kaum der Fall ist. Der Autor
fuhrte fUr diese Arbeit mehrere Interviews mit Beteiligten, welche die Situation aus
unterschiedlichen Blickwinkeln beobachten und begleiten. Ob es in nachster Zeit
friedlicher wird um die Clubs der grossten Schweizer Stadt?

Furter, Lynn 4bW
Betreuerin: Castelletti, Mirco Korreferentin: Sonego-Bugeda, Susana
Fach: Sport

Vegane Erndhrung in Sportzentren

Immer h&ufiger entscheiden sich auch Sportlerinnen fur eine vegane Ernahrung und
erhoffen sich dadurch unter anderem ihre Leistungs- und Regenerationsfahigkeit zu
verbessern. Zu Hause kdnnen Sportlerinnen ihre Ernédhrung komplett selbst
bestimmen und die Kontrolle fir eine optimale Erndhrung liegt bei ihnen. Schwieriger
wird die Zusammenstellung eines optimalen Ernédhrungsplanes jedoch auswarts,
zum Beispiel im Trainingslager. Diese Arbeit untersucht das vegane Angebot in
Schweizer Sportzentren und erlautert die Herausforderungen, mit welchen die
Sportlerinnen konfrontiert sind. Dazu wurde eine Umfrage bei den
Kichenverantwortlichen durchgefiihrt sowie Menupléne von Sportzentren analysiert.



Ganz, Nick 4bW
Betreuerin: Wagner, Rolf Korreferentin: Vollenweider Egli, Simone
Fach: Musik

Der Entstehungsprozess eines Musikalbums

Diese Maturaarbeit beschaftigt sich mit der kreativen und technischen Umsetzung
eines eigenen Musikalbums mit drei Songs. Der Schwerpunkt liegt auf Mixing und
Mastering als zentrale Elemente der Musikproduktion. Der personliche Lernprozess
des Autors, sowohl in technischer als auch in kuinstlerischer Hinsicht, sowie die
Reflexion kreativer Entscheidungen und Hindernisse wahrend des Prozesses
werden beleuchtet.

Harb, Elena 4bW
Betreuerin: Hefti, David Korreferentln: Solenthaler-Miller, Rahel

Fach: Englisch

Swiss versus American High School

The Swiss and the American high school, from 9th to 12th grade, have the same
goals. However, both have their own method of motivating their students. This will be
analyzed based on four characteristics: athletics, the student-teacher-relationship,
school spirit and rewards and choices. Based on personal experience, a survey, and
an interview, it will be shown that there are benefits in America. It will be proposed
how these can be transferred from Medina Valley High School to Blelrain State
College of Economics: the promotion of school related sports clubs and events, the
encouragement to a more casual relationship in school and the diversification of
choices for the ‘Sonderwochen’.

Heppner, Vanessa 4bW
Betreuerin: Hug, Tobias Korreferentln: Schickling, Leander
Fach: Geschichte

Kampf ums Uberleben - Die Flucht aus Ostpreussen

Die Arbeit «<Kampf ums Uberleben — die Flucht aus Ostpreussen» behandelt im
Wesentlichen die Fluchtgeschichte meines Grossvaters Gregor Heppner, der im
Zweiten Weltkrieg aus seiner Heimat Ostpreussen flichten musste. Dies tat er
gemeinsam mit seiner Familie. Diese Arbeit befasst sich mit der Frage, wie und ob
die traumatischen Erinnerungen meines Grossvaters seine Erzahlung beeinflusst
haben und wie sich diese Erinnerungen mit der vorhandenen Literatur vergleichen.
Dabei werden einzelne Stationen der Flucht genauer betrachtet, um einen klaren
Uberblick tiber die damalige Situation in Ostpreussen zu geben, damit ein Vergleich
stattfinden kann.



Koch, Clément 4bW
Betreuerin: Castelletti, Mirco Korreferentin: Lautenschlager, Peter
Fach: Sport

Flow-Zustand eines Unihockey-Torhiiters

Diese Arbeit untersucht Faktoren, die den Flow-Zustand von Unihockey-Torhitern
beeinflussen. Der Flow reprasentiert maximale Leistung und fokussierte Vertiefung in
eine Tatigkeit und ist im Sport von grof3er Bedeutung. Basierend auf dem FKS-
Fragebogen von Rheinberg, wurden spezifische Fragen fir NLA/NLB Torhdter
entwickelt. Die digitale, anonyme Umfrage konzentrierte sich auf personliche
Merkmale, Spielumgebung und psychologische Variablen. Die Ergebnisse férdern
das Verstandnis und bieten Potenzial fur trainingsbezogene Strategien im
Unihockey.

Kuhn, Finn 4bW
Betreuerin: Kalberer, André Korreferentin: Rogg, Luzia

Fach: Chemie

Die Welt der Sportwetten und die Rolle des Gliicks

Die Sportwettbranche boomt und ihr Einfluss wachst immer weiter. Aus dem Sport
sind Wettanbieter als Sponsoren kaum mehr wegzudenken. Doch welches sind die
Gefahren, die Sportwetten mit sich bringen und wie kdnnen sie minimiert werden?
Und wo liegen die Chancen fir Wettende und den Sport?

Diese Fragen behandelt die vorliegende Arbeit. Um sie zu beantworten werden
zunachst Hintergrinde, die Funktionsweise des Wettgeschéfts und relevante Fakten
erlautert. In Interviews mit Fachexperten werden Pros und Kontras diskutiert und
anhand eines Selbstexperiments wird die Frage untersucht, ob es mdglich ist, mit
Sportwetten Geld zu verdienen oder ob es sich dabei um reines Glicksspiel handelt.

Kutej, Julia 4bW
Betreuerin: Tauscher, Nina Korreferentin: Frey, Gabriela
Fach: Sport

Leistung uiber Tierwohl?

Das Springreiten - eine Sportart, welche von vielen Menschen praktiziert, unterstutzt
und bewundert wird. Doch wie geht es den Pferden unter dem Sattel der ehrgeizigen
Reiter, auf den internationalen Turnieren, den langen Reisen und beim Springen
uber die hohen Hindernisse? Um herauszufinden, ob das Springreiten auf
Spitzensportebene pferdegerecht ist oder nicht, wurden verschiedene Aspekte
anhand von Recherchen und der Durchfihrung von Interviews naher untersucht. Es
stellte sich heraus, dass dies von vielen verschiedenen Faktoren abhangt.



Leu, Amelie 4bW
Betreuerin: Frey, Gabriela Korreferentin: Sigrist, Christine

Fach: Psychologie/Padagogik

Unsichtbare Helden

Das Ziel der vorliegenden Arbeit ist herauszufinden, wie Menschen mit einer
Beeintrachtigung ihre Geschwister beeinflussen. Um diese Frage zu beantworten,
sind funf Geschwister von beeintrachtigten Menschen interviewt sowie ausgewahlte
Bucher, Studien und Internetquellen ausgewertet worden. Zusammenfassend kann
festgestellt werden, dass die Geschwister von beeintrachtigten Menschen aufgrund
unterschiedlicher Lebenssituationen verschieden beeinflusst werden, und dass es
zwei Haupteinflussbereiche gibt. Zum einen die Sozialkompetenz und zum anderen
das Verantwortungsbewusstsein.

Nunes, Ryan 4bW
Betreuerin: Steiner, Pascal Korreferentln: Sigrist, Christine

Fach: Deutsch

Die Zukunft des Cinemas

Sind sie interessiert and der heutigen Filmkultur? Haben sie die Nase voll von
Disney und ihren zahlrei-chen seelenlosen Studioproduktionen? Und Wiinschen sie
sich mehr Filme, in denen mehr Acht auf Dialog und Kameraarbeit gelegt wird?

In dieser Arbeit versuche ich so bildhaft wie mdglich zu erlautern was einen Film
kunstvoll macht und wieso sich Cineasten ein bisschen vor der Zukunft firchten
mussen. Falls ihnen das entspricht, schauen sie doch gerne mal herein.

Pfister, Letizia 4bW
Betreuerin: Weidmann-Dobbs, Andrea Korreferentln: Schickling, Leander

Fach: Geschichte

Im Leben verleugnet, im Tode vergottert

Heute sind grindliches Handewaschen und Desinfektion bei Geburten und
Operationen selbstverstandlich. Doch dies war nicht immer so, weshalb im 19.
Jahrhundert tausende Mitter an Kindbettfieber, einer Infektion wahrend dem
Wochenbett starben.

Der ungarische Mediziner Semmelweis hat dies erforscht und ist zum Schluss
gekommen, dass Leichenteilchen an den Handen der Arzte dafiir verantwortlich
waren. Diese lebensrettende Erkenntnis wurde jedoch nicht anerkannt und er stiess
auf gewaltigen Widerstand. In meiner Maturarbeit habe ich untersucht, wie es dazu
kommen konnte und welche wichtige Bedeutung seine Entdeckung fur die
Medizingeschichte hatte.



Rankov, David 4bW
Betreuerin: Hug, Tobias Korreferentin: Frey, Gabriela

Fach: Geschichte

Einfluss der Medien im Serbien-Kosovo-Krieg

Der Serbien-Kosovo Krieg, ein Konflikt, der sich schon tber Jahrzehnte hinweg zog,
eskalierte am 28. Februar 1998. Doch was waren die Rollen der Medien? Zu jedem
Krieg gehoren auch die Kriegsmedien, welche tber das Geschehen berichten. In
meiner Arbeit mdchte ich genau diese Kriegsmedien anschauen. Genauer gesagt
die serbischen Medien wahrend dem Kosovo-Krieg. Mithilfe von serbischen Blrgern,
welche die Medien ihres Landes wahrend des Krieges nutzen méchte ich einen
genauen Blick in diese Medienwelt werfen und herausfinden, wie diese genau
aussahen und wie sie die Bevolkerung Serbiens Beeinflusste.

Rodriguez, Brais 4bW
Betreuerin: Pefia, Maria Korreferentin: Sonego-Bugeda, Susana
Fach: Romanische Sprachen

Problematica del feminismo moderno en Espana

El feminismo ha llegado demasiado lejos. El objetivo desde hace mas de dos
décadas ya no trata de conseguir la igualdad entre ambos géneros existentes, sino
del odio hacia el hombre y, por lo tanto, de la creacion de leyes anticonstitucionales
en contra del sexo masculino, del adoctrinamiento de menores y de otorgar
privilegios a las mujeres.

Mi trabajo comienza contando la historia del feminismo. Sigo explicando que es el
ministerio de igualdad y las implementaciones mas graves que hicieron. Continuo
refiiéndome al adoctrinamiento que ejerce el ministerio de igualdad y finalizo el
trabajo con un resumen de todos los puntos y mi opinién propia al respecto del
tema.

Schnider, Ursina 4bW
Betreuerin: Riegg, Thomas Korreferentin: Waespe Robin, Nils
Fach: Sport

Erfolg im Handball dank Hypnose

Mentaltraining als Erfolgsfaktor wird im Sport immer wichtiger. Ich befasse mich in
meiner Matura-arbeit mit dem Thema Hypnose und deren Einsatz im Handball. Die
Arbeit zeigt die faszinierenden Mdglichkeiten der Hypnose und wie man diese im
Handball einsetzen kann, um die Chance auf Erfolg zu erhéhen.

Die Erklarung, was Hypnose ist und wie sie funktioniert, soll helfen zu verstehen, wie
und wieso Hypnose im Handball eingesetzt wird. Mithilfe von zwei Interviews und
personlichen Erfahrungen wird die Wirksamkeit der Hypnose auf die handballerische
Leistung untersucht.



Sikiric Cavicchiolo, Gwen 4bW

Betreuerln: Wunderlin, René Korreferentin: Kaufmann-Holderegger, E.
Fach: Biologie

Der kieine Unterschied - und seine Folgen

In der Medizin werden die Geschlechterunterschiede zwischen dem biologisch
mannlichen und biologisch weiblichen Geschlecht oftmals zu wenig oder gar nicht
bertcksichtigt. Die Gendermedizin nimmt sich diesem Problem an.

In einem ersten Teil der Arbeit werden geschlechtsspezifische Unterschiede
zwischen Mann und Frau aufgezeigt und deren Einfluss auf Krankheiten, Diagnosen,
Behandlungen, Gesundheitsverhalten und weitere Aspekte beschrieben.

In einem zweiten Teil wird beschrieben, wie mittels einer Umfrage der Wissenstand
der Allgemeinbevélkerung zum Thema Gendermedizin erhoben wurde.
Abschliessend werden die gewonnenen Fragebogenergebnisse analysiert und
interpretiert.

Staub, Julian 4bW
Betreuerin: Hug, Tobias Korreferentin: Fiechter, Rolf
Fach: Geschichte

Allein im Dschungel des Asylwesens

Unbegleitete minderjahrige Asylsuchende (UMASs) sind Jugendliche, die allein in die
Schweiz kommen. Mit ihrer Ankunft bei uns sind sie mit vielen Herausforderungen
konfrontiert. Mittlerweile hat man erkannt, dass der Umgang mit ihnen teilweise
problematisch ist. Mit meiner Arbeit versuche ich, die Herausforderungen der UMAs
und relevanter Akteure, die mit ihnen in Kontakt stehen, zu identifizieren. Daran
anschliessend prasentiere ich funf Losungsanséatze, die bessere
Rahmenbedingungen fir die UMAs schaffen kénnten und den rechtlichen Vorgaben
besser entsprechen. Basis der Arbeit sind sechs Interviews sowie die Auswertung
verschiedener Studien und Zeitungsartikel zum Thema.

Wehrli, Ramun 4bW
Betreuerin: Hug, Tobias Korreferentln: Cavicchiolo, Claudio
Fach: Geschichte

Apartheid in Siidafrika - Uberwinden, Leben, Hoffen

Sudafrika dreiunddreissig Jahre nach Abschaffung der Apartheid: die
gesellschaftliche, politische sowie wirtschaftliche Instabilitat ist im ganzen Land
spurbar. Das Land im Siden Afrikas gilt als eines der Gefahrlichsten weltweit, hat
eine der hoéchsten Vergewaltigungsraten und jeder zweite Jugendliche ist arbeitslos.
Diese Tatsachen sind auf ein System zuriickzufihren, welches Sidafrika in der
zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts spaltete: die Apartheid. Der
Widerstandskampfer und erste Schwarze Préasident Nelson Rolihlahla Mandela
sagte einmal: «It always seems impossible until it's done.» Uberwinden, Leben,
Hoffen: Die Regenbogennation im Kampf gegen eine Trennung in Schwarz und
Weiss.



Zollinger, Tim 4bW
Betreuerin: Renggli-Traub, Priska Korreferentin: Zillig, Saskia

Fach: Bildnerisches Gestalten

2 in 1, mein Stuhldesign

Als ich mit meinem Kollegen durch die Ausstellung «Denken mit den Handen» von
Willy Guhl im Museum fiir Gestaltung in Zurich schlenderte, motivierten mich speziell
seine Sitzmdobel zu einem eigenen Versuch am Moébeldesign. Ich habe es mir zur
Aufgabe gemacht, selbst einen Stuhl zu entwerfen und herzustellen. Bei dieser
Arbeit hielt ich meine Beobachtungen und meine Gestaltungsideen in einem
Skizzenbuch fest. Das Ziel meiner Maturitatsarbeit war es, einen nutzbaren
Prototypen herzustellen, der multifunktional ist und einem zeitgemassen,
industriellen Design entspricht.

Blaha, Léon 4cW
Betreuerin: Locher, Alexandra Korreferentin: Mock Schindler, Jacques
Fach: Geschichte

Wagnersoldner: Nutzen in Konflikten

Ziel dieser Maturaarbeit ist die quellenkritische Analyse des Berichts des
Wagnersdldners Marat Gabidullin, der Vergleich mit den Interessen Russlands und
der westlichen Medienberichterstattung. Zunachst wird erlautert, wie ein Séldner
rechtlich definiert ist. Anschliessend werden die Interessen Russlands beleuchtet
und ein Einblick in den Hintergrund der Quelle gewahrt. Der Hauptteil befasst sich
mit der Quellenanalyse zweier ausgewahlter Einsatze in Palmyra. Die Arbeit wird
abschliessend das Fazit dieser Quellen prasentieren und mit einem Schlusswort
enden.

Brunner, Isabelle 4cW
Betreuerin: Kalberer, André KorreferentIn: Lian, Yu
Fach: Chemie

Lidocain: Warum wirkt es nicht?

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit dem Lokalanasthetikum Lidocain, das ortlich
begrenzt das Schmerzempfinden hemmt. In einem ersten Teil geht es um die
Anwendung und die Wirkweise von Lidocain. Dieses Wissen wird in einem zweiten
Teil angewendet, um zu verstehen, warum Lidocain trotz korrekter Verabreichung
manchmal nicht richtig wirkt. Es werden also die Fragen behandelt, wie es zu einer
Resistenz kommt und welche koérperlichen Veranderungen dafir verantwortlich sind.
Aufgrund der sehr diinnen Forschungslage konnte die Ursache einer Lidocain-
Resistenz noch nicht vollstandig geklart werden.



Froese, Lea 4cW

Betreuerin: Balendra, Gobika KorreferentIn: Frei, Nicole
Fach: Psychologie/Padagogik

Schlaf und Emotion im Fokus

Das Ziel dieser Arbeit ist es, die Frage zu klaren, ob und bis zu welchem Grad sich
Emotionen und Schlaf gegenseitig beeinflussen kénnen. Das heisst konkret,
herauszufinden, wie sich zum Beispiel negative Geflihle auf einen gesunden
Schlafrhythmus auswirken kénnen und umgekehrt, was mit den Geflihlen passiert,
wenn eine Person unter einer Schlafstérung leidet. Um das zu schaffen, wird zu
Beginn ein grundlegendes Verstandnis beztglich Emotionen und Schlaf vermittelt
und anschliessend beides in einen Bezug zueinander gebracht. Die Leitfrage in
dieser Arbeit ist: konnen sich Schlaf und Geflihle gegenseitig positiv sowie negativ
beeinflussen?

Graf, Lisa 4cW
Betreuerin: Solenthaler-Muller, Rahel Korreferentin: Mock Schindler, Jacques
Fach: Psychologie/Padagogik

Das Handy - ein Segen und ein Fluch

In dieser Maturitatsarbeit wurde untersucht, wo uns das Handy nutzlich und hilfreich
ist und wodurch es uns schaden kann. Es wurden verschiedene Aspekte des Alltags
betrachtet, bei denen das Handy eine Rolle spielt. Dazu habe ich mich mit
verschiedener Literatur und Studien auseinandergesetzt und Informationen zu dieser
Thematik zusammengetragen. Zusatzlich habe ich ein Selbstexperiment
durchgefuhrt, bei dem ich eine Zeit lang ohne das Mobiltelefon gelebt habe. Mein
Ziel war es herauszufinden, ob das Handy einen negativen Einfluss auf mich hat.

Hofer, Lino 4cW
Betreuerin: Locher, Alexandra KorreferentIn: Fiechter, Rolf
Fach: Geschichte

Der Einfluss politischer Werbung

Meine Arbeit befasst sich mit politischer Werbung: Ich habe die Titelblatter und
Artikel aus den Wahlzeitungen der Schweizerischen Volkspartei und der Griinen aus
dem Jahr 2023 analysiert und verglichen. Mein Ziel war es herauszufinden, mit
welchen Mitteln die beiden Parteien ihre mdglichen Wahler:innen von ihren Ideen zu
Uberzeugen und an die Urne zu bringen versuchen. Zudem habe ich eine Prognose
fur die nationalen Wahlen 2023 anhand der Zircher Kantonswahlen gemacht.



Hollenstein, Laurin 4cW

BetreuerIn: Schiendorfer, Sebastian Korreferentln: Veselcic, Marinko
Fach: Wirtschaft und Recht

Analyse und Kombination von Anlagestrategien

Diese Arbeit beschéftigt sich mit verschiedenen Anlagestrategien sowie technischen
Indikatoren zur Chartanalyse. Ausserdem werden auch Indikatoren vorgestellt,
welche auf eine Wirtschaftskrise hin-weisen kdnnten. Diese Indikatoren kénnen
Aktionare benutzen, um ihr Risiko moglichst kleinzuhal-ten, aber dennoch den
grosstmdoglichen Gewinn zu erzielen.

Gegen das Ende habe ich eine eigene Strategie aus drei verschiedenen Indikatoren
und Strategien kombiniert und einen Test durchgefiihrt, ob diese Strategie auch
funktioniert. Bei meinem Strategien Test konnte ich erfolgreich das Risiko senken
und die Rendite maximieren.

Johner, Timo 4cW
Betreuerln: Renggli-Traub, Priska Korreferentln: Lautenschlager, Peter

Fach: Bildnerisches Gestalten

Gestaltung meiner eigenen Goalie Maske

Die Maske ist der auffalligste Ausriistungsgegenstand des Hockey-Goalies. Durch
ihre individuelle Gestaltung hat sie, neben der Schutzfunktion, einen hohen
persdnlichen Wert fiir den Maskentrager.

Im Vordergrund dieser Maturaarbeit steht das Bemalen einer Eishockey Maske und
zeigt auf, wie dieses Kunstwerk entsteht.

Ein kurzer Abriss Uber die Geschichte der Torhiter Maske, sowie zwei Portraits
inspirierender Kunstler fihren ins Thema ein. Der Fokus der Arbeit liegt auf dem
Design- und Arbeitsprozess. Es wird aufgezeigt, wie ein personliches Design
entwickelt wird. Untermalt durch viele lllustrationen wird Schritt fir Schritt die
Vorgehensweise bei der Gestaltung beschrieben.

Khanna, Yara 4cW
Betreuerin: Locher, Alexandra Korreferentln: Patti, Dorothea

Fach: Geschichte

Erinnerungen meiner Urgrossmutter

In meiner Arbeit habe ich mich mit dem Leben meiner Urgrossmutter Lotte Wetter
und ihrer Rolle als Frau im Nationalsozialismus befasst. Durch die Auswertung
verschiedener Quellen habe ich eine Biografie Uber sie geschrieben. Mithilfe von
Fachliteratur habe ich die Rolle der Frau im Nationalsozialismus untersucht und
anschliessend als Beispielfall auf das Leben von Lotte angewendet. Da viele meiner
Quellen auf Erinnerungen beruhen, habe ich mich auch damit auseinandergesetzt,
wie sich Erinnerungen verandern und wie damit bei der Quellenarbeit umgegangen
werden kann. Zum Abschluss verknipfe ich die verschiedenen Abschnitte meiner
Arbeit und prasentiere meine personlichen Erkenntnisse.



Lisibach, Lukas 4cW
Betreuerin: Lautenschlager, Peter Korreferentln: Zellweger, Kaspar
Fach: Wirtschaft und Recht

Trading - Eigenes Beispiel

Die vorliegende Arbeit analysiert den Wertpapierhandel unter Verwendung
ausgewahlter Anlagestrategien und kinstlicher Intelligenz. Die Motivation liegt in der
Notwendigkeit, die Gewinnchancen und Herausforderungen des kurzfristigen
Anlegens zu verstehen. Die methodische Vorgehensweise, die Auswahl der
Anlagestrategien und Brokers werden ausfuhrlich erlautert, um Transparenz zu
gewabhrleisten. Eine Stellungnahme beinhaltet eine kritische Bewertung der
Gewinnchancen beim kurzfristigen im Vergleich zum langfristigen Anlegen. Die
Schlussfolgerung fasst die wichtigsten Ergebnisse zusammen, beantwortet
Forschungsfragen und bietet Handlungsempfehlungen fir Anleger.

Mali, Sanjana 4cW
Betreuerin: Solenthaler-Muller, Rahel Korreferentin: Sonego-Bugeda, Susana
Fach: Psychologie/Padagogik

Olfaktorische Symphonie

Diese Maturitatsarbeit befasst sich mit der faszinierenden Welt der Dufte und ihren
Auswirkungen auf den Menschen. Im ersten Teil wird untersucht, wieso wir gewisse
Duftvorlieben haben und wie der Prozess der Geruchswahrnehmung funktioniert. Die
wahrgenommenen Duftnoten kniipfen enge Verbindungen zu unseren Erinnerungen
und haben somit Einfluss auf unsere Stimmung, Emotionen und Verhaltensweise. Im
zweiten Teil wird beleuchtet, welche positiven Funktionen die Verknipfung von
Duften mit Erinnerungen in unserem Leben erflillen. Difte bieten viele Funktionen
und kénnen in verschiedensten Bereichen eingesetzt werden, zum Beispiel fir
Marketingzwecke oder zur Starkung unseres Wohlbefindens.

Notz, Gian 4cW
Betreuerin: Schiess, Janine KorreferentIn: Bietenhader, Martin
Fach: Sport

Entwicklungen im Fussball Transfermarkt

Der Fussball-Transfermarkt ist einem stetigen Wandel unterworfen, der durch eine
Vielzahl von Fak-toren beeinflusst wird. In dieser Arbeit wird geschildert, wie ein
Transfer zustande kommt und es werden die Entwicklungen und Problemfelder des
jetzigen Transfermarktes genauer besprochen und der Frage nachgegangen, welche
Rolle das ,grosse Geld“ spielt. Dabei geht es u.a. auch um die H6-he der
Ablésesummen, Financial Fairplay sowie Sportswashing. Der Fokus liegt dabei
immer bei den Entwicklungen, die sich in den letzten Jahren abgezeichnet haben.
Zusatzlich wird die Rolle des Spielerberaters im Transfermarkt genauer beleuchtet
und das neue Fussballvermittler-Reglement (FFAR) erklart.



Paul, Vincent 4cW
BetreuerIn: Schiess, Janine Korreferentln: Wiest, Daniel
Fach: Sport

Triathlon: Maximale Leistung durch gezielte Planung

Diese Maturitatsarbeit bietet einen umfassenden Einblick in die Welt der
wissenschaftlich begrindeten Triathlon-Trainingsplane. In den drei Abschnitten
Planung, Anwendung und Analyse lernen Sie nicht nur, wie Sie einen individuellen
Trainingsplan erstellen, sondern auch, wie Sie lhre Leistung fur einen Mitteldistanz-
Triathlon maximieren kénnen. Die zentrale Frage "Wie sieht ein gezielter Triathlon-
Trainingsplan aus?” wird detailliert beantwortet, wobei Grundlagen der
Trainingsplangestaltung und Einblicke in den chemischen Trainingsprozess
vermittelt werden. Die Tipps, Ergebnisse und Analyse machen diese Arbeit zu einer
lehrreichen Ressource fir Triathleten, die ihre Leistung steigern wollen.

Rass, Sophia 4cW
Betreuerin: Solenthaler-Muller, Rahel Korreferentln: Schickling, Leander

Fach: Psychologie/Padagogik

Psychische Blockaden im Leistungssport

Diese Maturarbeit befasst sich mit psychischen Blockaden im Leistungssport. Es
wird analysiert, was eine solche Blockade ist und wie sie zustande kommit.
Anschliessend wird dieses allgemeine Wissen auf den Leistungssport tibertragen
und am Beispiel des Fussballes angeschaut. Dort wird auch die Leitfrage, welche
Auswirkung eine solche Blockade eines Einzelnen auf ein ganzes Team haben kann,
behandelt. Zum Schluss wird auf die Losungsmadglichkeiten psychischer Blockaden
eingegangen.

Rohrbach, Fabienne 4cW
Betreuerln: Schaufelberger Griesser, Sabine Korreferentin: Waespe Robin,
Nils

Fach: Biologie

Das Ratsel der Orca-Angriffe

«Drei Orcas versenken Schweizer Jacht im Mittelmeer» und «Orcas greifen Yachten
des Segelrennens Ocean Race an» so lauten die Headlines von 20 Minuten und
Blick. Schlagzeilen dieser Art sind seit Juli 2020 keine Seltenheit mehr. In dieser
Arbeit dreht es sich um die Griinde dieser Interaktionen. Die vorgefihrten Griinde
dieser Arbeit sind das spielerische Verhalten, Voribung fur Blauwal-Attacken, die
Pandemie und die Schadstoffe polychlorierte Byphenyle. Zudem folgen
schlussendlich mégliche Zusammenhéange der einzelnen Aspekte.



Rosenberg, Nick 4cW

Betreuerin: Solenthaler-Miller, Rahel Korreferentln: Kalberer, André
Fach: Psychologie/Padagogik

Einfluss der Ernahrung auf die Psyche

In meiner Arbeit versuche ich, den Zusammenhang zwischen Ernéhrung und Psyche
herauszufinden bzw. naher zu beleuchten. Dabei gehe ich auf verschiedene Aspekte
der Erndhrung ein, d.h. welche Nahrungsmittel gut sind fir den Korper und das
Gehirn und weshalb dies der Fall ist. Daneben bringe ich auch den medizinischen
Aspekt mit ein. Ich méchte besonders auf die sehr wichtigen Omga-3-Fettsduren
hinweisen und aufzeigen, was Koffein mit dem Korper macht.

Schneeberger, Lars 4cW
BetreuerIn: Schiendorfer, Sebastian Korreferentin: Waldner, Philipp
Fach: Wirtschaft und Recht

Das Modell Dropshipping - Eine Analyse

In den sozialen Medien wird Dropshipping als Méglichkeit angepriesen, ohne viel
Aufwand und Startkapital einen enormen Umsatz zu erzielen. Eine Ausbildung und
folglich auch ein «9-to-5-Job» sollen Uberfliissig sein — angeblich die perfekte
Mdglichkeit, aus der Matrix zu entfliehen. Diese Maturitatsarbeit untersucht die
Frage, ob das Geschaftsmodell tatsachlich funktioniert und ob damit effektiv Gewinn
erzielt werden kann. Zuerst wurden die theoretischen Grundlagen des
Geschaftsmodells, die Faktoren im Dropshipping sowie die rechtlichen Aspekte
erarbeitet. Anschliessend wurde aufgrund dieser Erkenntnisse eine eigene Fallstudie
mit einem eigenen Dropshipping-Shop durchgefiihrt und analysiert.

Siems, Malia 4cW
Betreuerln: Gruber Bachmann, Stephanie Korreferentin: Gerber, Daniel
Fach: Deutsch

Grundrechte fiir Primaten: affig oder sinnvoll?

Die Schweiz befindet sich auf dem Weg in eine diskriminierungsfreie Gesellschatft.
Missen um diesem Ziel ndher zu kommen, Tieren, insbesondere unseren nachsten
Verwandten, den nichtmenschlichen Primaten, Rechte zugeschrieben werden?

In der vorliegenden Arbeit wird anhand der Abstimmung zur Primaten-Initiative in
Basel untersucht, inwiefern es sinnvoll ware Primaten die Grundrechte auf Leben
und Unversehrtheit zuzuschreiben. Dazu werden die Vor- und Nachteile genau
beleuchtet und ein Fazit aus der Argumentation gezogen.



von Tavel, Max Konstantin 4cW

Betreuerln: Schiendorfer, Sebastian Korreferentin: Gyomlay, Katinka
Fach: Wirtschaft und Recht

Griindung eines Startups - Auf dem Weg zum Erfolg

In dieser Arbeit wird der Leitfrage nachgegangen, welche Schritte und Prozesse
wahrend der Griindungsphase eines Start-ups in der Theorie als notwendig erachtet
werden und wie das Start-up b-char konkret mit diesen Anforderungen umgeht. Dazu
wird der Ist-Zustand von b-char mit den theoretischen Grundlagen verglichen und
daraus Handlungsempfehlungen fir die Weiterentwicklung des Unternehmens
abgeleitet. Ziel von b-char ist es, in tropischen Regionen mithilfe von sauerstoffarmer
Verbrennung aus Biomasse Pflanzenkohle als CO,-Speicher zu produzieren. Durch
diese Reduktion von Emissionen sollen CO,-Zertifikate erzeugt und verkauft werden.

Weidmann, Valentin 4cW
Betreuerln: Zellweger, Kaspar Korreferentin: Waldner, Philipp
Fach: Wirtschaft und Recht

Personalisierte Tickets: Das Ende von Fangewalt?

Vermehrte Falle von Gewalt und Ausschreitungen an Fussballspielen sind (wohl-
)bekannte Phanomene. Zur Einddmmung werden in der Swiss Football League
bereits einige Massnahmen angewendet. Diese wirden jedoch laut einigen Stimmen
nicht ausreichen und die Idee von personalisierten Tickets im Schweizer Fussball
schwebt schon seit einiger Zeit im Raum. In dieser Arbeit wird untersucht, was die
Vor- und Nachteile personalisierter Tickets sind und wie sie sich auf den Schweizer
Fussball auswirken wirde.

Weyn, Lena 4cW
Betreuerln: Schaufelberger Griesser, Sabine Korreferentin: Gubeli, Jiirg
Fach: Biologie

Die stille Sprache der Pferde

Diese Arbeit befasst sich mit dem Verhalten und der Kommunikation von Pferden
und deren Bedeutung fiir eine erfolgreiche Pferd-Mensch-Beziehung. Dabei werden
die Kdrpersprache, das Sozialverhalten und die sozialen Strukturen in der Gruppe
beleuchtet. Es wird anhand von Beispielen erklart, wie der Mensch Emotionen von
Pferden richtig zu deuten lernt und wie gegenseitiges Vertrauen aufgebaut werden
kann. Weiter wird aufgezeigt, wie dieses Wissen im Alltag mit dem Pferd genutzt
werden kann und welche Auswirkungen dies auf das Verhalten des Pferdes hat.
Zum Schluss werden die in der Praxis durchgefiihrten Ubungen mit dem Pferd
beschrieben.



Wisler, Mischa 4cW
Betreuerln: Schiendorfer, Sebastian Korreferentin: Mock Schindler, Jacques
Fach: Wirtschaft und Recht

Der Weiterverkauf von Lizenzen im Internet

Das Ziel dieser Arbeit ist es, den Weiterverkauf von Softwarelizenzschliisseln naher
zu betrachten und herauszufinden, ob der Weiterverkauf von Softwarelizenzen legal
ist und welche Probleme durch diesen Weiterverkaufs-Markt entstehen. Um dies zu
erreichen wurde eine intensive Recherche betrieben. Diese hat ergeben, dass der
Weiterverkauf von Softwarelizenzen legal ist. Der Handel mit gebrauchten
Softwarelizenzen ist also vollstdndig moglich. Der Weiterverkaufs-Markt wirft aber
vor allem fur die Entwickler der Software einige Probleme auf.

Altorfer, Noemi 4dw
Betreuerin: Willi, Marlene Korreferentln: Hefti, David

Fach: Bildnerisches Gestalten

Depicting Stories of Women Through Portraits

Through the powerful medium of painting, | seek to shed light on the often-
overlooked struggles women have faced. The portraits capture the profound stories
of three remarkable women who have navigated the depths of adversity and
emerged resiliently. These portraits narrate the experiences of three women who
triumphed over adversity - sharing stories of female genital mutilation (FGM),
prostitution, and forced marriage.

Bachi, Julia 4dW
Betreuerin: Straub, Martina Korreferentin: Waespe Robin, Nils
Fach: Wirtschaft und Recht

Umweltbelastungen in der Bekleidungsindustrie

Diese Arbeit beschéftigt sich mit den Umweltbelastungen, welche in der
Bekleidungsindustrie zustande kommen. Dabei wird genauer auf die Ursachen und
das Ausmass dieser Umweltschdden eingegangen. Die Arbeit gibt einen Einblick, wo
unsere Gesellschaft auf dem Weg zu einer 6kologisch nachhaltigeren
Bekleidungsindustrie steht und welche vorantreibenden Verbesserungsmaoglichkeiten
es auf Seite der Unternehmen als auch der Konsument*innen gibt. Mit Fakten,
Meinungen von Experten und Tipps fur einen nachhaltigeren Kleiderkonsum, verfolgt
die Arbeit das Ziel, die Lesenden auf die Auswirkungen des Modekonsums zu
sensibilisieren und sie zu motivieren, das eigene Konsumverhalten 6kologischer zu
gestalte
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Jugendbindung im Turnverein

In der Theorie wurden Grinde fur den Dropout oder den Verbleib im Turnverein
gesucht. Dafiir wurde einerseits auf die sportliche Aktivitat der Heranwachsenden
eingegangen und andererseits der Turnverein und seine Geschichte analysiert.

Im praktischen Teil wurde der Einfluss eines an die jugendlichen Bedurfnisse
angepassten Trainingsprogramms im Turnverein experimentell untersucht. Es
konnte gezeigt werden, dass sich die Jungturnerinnen des DTV Andelfingen 6fters
am Training aktiv beteiligen, wenn das Programm ihren Beddurfnissen entspricht.
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Schulsozialarbeit: Fokus Mobbingpravention

Ziel dieser Maturitatsarbeit ist es, das Thema Mobbing mit all seinen Faktoren zu
beleuchten, den Begriff «<Mobbing» genau zu definieren sowie die schwerwiegenden
Folgen von Mobbing aufzuzeigen. Insbesondere liegt der Fokus auf der Rolle der
Schulsozialarbeit bei der Praventionsarbeit im Bereich von Mobbing an
Primarschulen in der Schweiz. Die Theorie wird durch konkrete Beispiele gestitzt,
die anhand von Interviews mit Schulsozialarbeiterinnen gewonnen wurden. Dabei
soll diese Maturitatsarbeit ein umfassendes Verstandnis fir die Bedeutung der
Schulsozialarbeit bei der Mobbingpravention in Primarschulen vermitteln.
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Frauen im Kampfsport: Psychologie & Potenziale

Der Kampfsport verzeichnet besonders in den letzten zwei Jahren einen Anstieg
weiblicher Teilnehmer, jedoch sind sie insbesondere in der Altersgruppe von 15 bis
24 Jahren noch immer unterreprésentiert. Zusammenhange zwischen Personlichkeit
und sportlicher Leistung lassen Schliisse ziehen, welches Geschlecht starker
reprasentiert ist. Studien zeigen, dass Kampfsport einen signifikanten Einfluss auf
den Selbstwert haben kann. Eine langere Praxis im Kampfsport korreliert mit
diversen positiven Personlichkeitseigenschaften. Psychische Eigenschaften spielen
eine Schlusselrolle, insbesondere bei physisch gleichstarken Gegnern und
entscheiden massgeblich Uber Sieg oder Niederlage.
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Tunesische Aromen: Ein multimediales Kochbuch

Kochbuicher haben eine lange Tradition und sind seit Tausenden von Jahren in jeder
Klche zu finden. Allerdings sind multimediale Kochbuicher etwas Neues und bisher
nicht so weitverbreitet. Hierbei handelt es sich um Kochbiicher, bei denen es nicht
nur um das passive Lesen von Rezepten geht, sondern viel mehr dahintersteckt. In
meiner Maturaarbeit erstelle ich ein Kochbuch, das QR-Codes enthalt, um zu
Kochvideos der jeweiligen Rezepte zu gelangen. Dabei handelt es sich nicht um
gewohnliche Rezepte, sondern um Gerichte aus meinem Heimatland Tunesien. Dies
verleiht dem Kochbuch einen persoénlichen Touch und erméglicht anderen, eine neue
Geschmackswelt zu entdecken.
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Tone in Trilogie: Ein musikalisches Experiment

Fur meine Maturitatsarbeit «Tone in Trilogie: Ein musikalisches Experiment» habe
ich drei Lieder in verschiedenen Stilrichtungen komponiert und aufgenommen. Dabei
standen die Genres Bedroom Indie Pop, Blues Pop und Metalcore im Fokus. Die
Lieder wurden mit verschiedenen Instrumenten und Effekten bearbeitet, um die
spezifischen Genremerkmale optimal umzusetzen. Die Arbeit endet mit einer
eingehenden Reflexion Uber den gesamten Prozess sowie einer Bewertung der
kinstlerischen Qualitat der Lieder und der Umsetzung der jeweiligen
Genremerkmale.
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Im Blindflug der Fantasie: Kinderbuch fiir Blinde

Das Ziel im folgenden Werkbericht war es ein Kinderbuch fir blinde Kinder
herzustellen. Hierflir wurde eine Geschichte entwickelt, die nicht nur unterhaltsam
ist, sondern auch die Bediirfnisse blinder Leserinnen und Leser beriicksichtigt. In die
Geschichte wurde eine Botschatt integriert, die lehrreich und inspirierende Effekte
auslosen soll. Die Integration taktiler Bilder und Brailleschrift fuhrt dazu, dass jede
Seite nicht nur visuell ansprechend, sondern auch haptisch erlebbar ist.
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Plasma-Stabilitiat in der Kernfusion

In dieser Arbeit wird die Plasma-Stabilitat im Kontext der Kernfusion untersucht,
welche eine vielversprechende Energieerzeugung fur die Zukunft sein kénnte. Es
zeigt sich, dass die Entwicklung von speziellen Magnetfeldern und unterschiedlichen
Massnahmen zur Préavention von Stabilitats-Problemen im Plasma eine
entscheidende Rolle spielen in Hinsicht eines zukiinftigen Reaktors. Der Fokus auf
die Plasma-Stabilitat dient einerseits zur Optimierung der Energieausbeute und
andererseits auf den Dauerbetrieb eines Reaktors.
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Die Aerodynamik eines Formel 1 Autos

Mit meiner Maturaarbeit untersuche und studiere ich die verschiedenen
aerodynamischen Komponenten eines Formel-1-Autos. Ich habe mehr Gber die
Bedeutung der Aerodynamik in der Geschichte der Formel 1 erfahren und die
Hauptziele erarbeitet, welche die Ingenieure durch die Anwendung aerodynamischer
Prinzipien erreicht haben. Meine Recherche basiert auf Texten und Bichern tber die
einzelnen Bestandteile, und meine gewonnenen Erkenntnisse habe ich in dieser
Maturaarbeit festgehalten. Dabei habe ich neue, spannende Informationen Uber die
Aerodynamik gewonnen.
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Psychische Krankheiten im Wandel der Gesellschaft

Psychische Erkrankungen sind in unserer Gesellschaft mittlerweile weit verbreitet.
Daher ist es wichtig, sie zu thematisieren und keinesfalls zu tabuisieren. Trotz vieler
Aufklarungsbemiihungen sind sie immer noch stark stigmatisiert und mit Vorurteilen
behaftet. Diese Arbeit untersucht die gesellschaftlichen Ansichten tber psychische
Erkrankungen, wie sie sich im Laufe der Zeit verandert haben und welche
Auswirkungen sie auf psychisch Kranke haben. Dabei stehen die Meinungen tber
die Krankheiten Depression und Schizophrenie im Mittelpunkt. In diesem
Zusammenhang sind auch die Psychiatrie und ihre Geschichte Teil dieser Arbeit.
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Maskulinitat: iiberholt oder unverzichtbar?

Wie wird traditionelle Maskulinitat in der heutigen Gesellschaft angesehen? Diese
Frage wird beantwortet, indem untersucht wird, wie die Gesellschaft Maskulinitat
sieht und wo Méannlichkeit heute sichtbar ist. Die genauere und kritische Betrachtung
vom Begriff ‘toxische Maskulinitat * sowie der Internetkulturen der Incels und der
Red-Pill hilft beim Verstehen, dass traditionelle Mannlichkeit auch heute noch sehr
prasent ist.

Koc, Civan 4dw
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Einfluss von TikTok auf die Skills Park-Eintritte

In dieser Maturitatsarbeit wird untersucht, ob mithilfe von Social Media innerhalb von
drei Monaten ein erkennbarer Einfluss auf die Absatzzahlen des Skills Parks
gemacht werden kann.

Uberpruft wurde dies anhand von selbst produzierten Videos, welche regelméassig
auf einen neu erstellten TikTok-Account hochgeladen wurden. Mit Hilfe dieser
Videos wurde versucht eine gewisse Reichweite zu erreichen. Eng
zusammenhangend mit dem Einfluss von TikTok auf die Absatzzahlen des Skills
Parks, wird auch darauf eingegangen, welche Elemente man Uberhaupt fir ein
erfolgreiches TikTok-Video braucht. Abschliessend wird analysiert, ob tber TikTok
ein Einfluss erzielt werden konnte und wenn ja, welcher.
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Visionen einer Mondbasis

Die Arbeit prasentiert, auf der Basis verschiedener Studien der ganzen Welt, die
Realisierung einer nachhaltigen Mondbasis durch die Nutzung von in-situ
Materialien. Die Mondpole erweisen sich als geeigneten Standort. Das Konzept ist
inspiriert vom Projekt "Pneumo Planet’. Wasser wird durch Mikrowellenextraktion
gewonnen, Sauerstoff durch Pflanzenanbau und Regolithschmelzung. Solaranlagen
dienen als Energiequelle, Hydrokultur fiir die Nahrungsmittelproduktion. Auch
Gesundheitsaspekte werden bertcksichtigt. Die Arbeit beweist die Moglichkeit einer
dauerhaften menschlichen Prasenz auf dem Mond.



Maier, Raphael 4dw
Betreuerin: Kalberer, André Korreferentln: Bissenschutt, Martin

Fach: Chemie

"Dopamin-Detox": Mythos oder Wirklichkeit?

In einer Welt der Reizuberflutung stellt der Dopamin-Detox einen umstrittenen
Ansatz zur mentalen Entgiftung dar. Wahrend einige von verbesserter Konzentration
und gesteigerter Kreativitat berichten, zweifeln andere seine Wirksamkeit an. Diese
Arbeit nimmt die Behauptungen genauer unter die Lupe und untersucht, ob es sich
um Realitat oder Mythos handelt. Dazu wurde ein Experiment durchgefiihrt, um
herauszufinden, wie sich ein Dopamin-Detox auf die Motivation von Menschen
auswirkt. Die Untersuchung ergab, dass das Detox tatséchlich zu einer Steigerung
der Motivation fuhren kann. Erfahren Sie mehr Uber die faszinierenden Aspekte von
Dopamin und die Erkenntnisse zum Dopamin-Detox.
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Geld der Zukunft: Krypto als Landeswahrung?

Die vorliegende Arbeit untersucht und analysiert die Vor- und Nachteile einer
Kryptowahrung mit Fokus auf Bitcoin. Einige Lander, welche eine Kryptowahrung als
Landeswahrung einge-fiihrt haben, dienten als Fallstudien. Aus diesen
Untersuchungen und Fallstudien folgt die Er-kenntnis, dass die Verwendung von
Kryptow&hrungen in ihrer urspringlichen Form (anonym und dezentral) als
Landeswahrung aus mehreren Griinden nicht sinnvoll scheint. Der Ansatz und die
Technologie kénnen jedoch durchaus fiir andere Formen von digitalen Wahrungen
verwen-det werden. Paradoxerweise ermdglicht diese urspriinglich auf Anonymitéat
ausgelegte Technolo-gie eine erhohte staatliche Uberwachung.
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Silent Book - Siehst du, wie du strahlst?

Dieser Werkbericht beschreibt den genauen Prozess von der digitalen lllustration
eines textlosen Bilderbuches fir Kinder, wobei die kiinstlerischen und
gestalterischen Bereiche im Fokus stehen. Detailliert wird das praktische Vorgehen
beleuchtet, begleitet von Einblicken in samtliche Gedanken und Uberlegungen, die
zur Realisierung des finalen Produkts gefihrt haben. Die Beleuchtung der zentralen
Botschaft des Buches und deren Integration in die Bilder schafft eine differenzierte
Auseinandersetzung des narrativen Werks tber Selbstliebe und Selbstakzeptanz.
Ausserdem befasst sich dieser Bericht mit dem Potenzial und den Eigenschaften von
textlosen Bilderblichern, auch als "Silent Books™ bekannt.
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Wie nachhaltig sind "griine” Geldanlagen wirklich?

Wie nachhaltig sind “grine” Geldanlageprodukte wirklich und wie unterscheidet sich
deren Rendite von herkdbmmlichen Produkten?

Grine Anlageprodukte werben mit einem positiven Einfluss auf Mensch und Natur.
In dieser Arbeit wird untersucht, inwiefern solche Anlageprodukte strenge
Nachhaltigkeitskriterien erfiillen und wie sich die Rentabilitat verglichen mit
herkbmmlichen Anlageprodukten unterscheidet. Dazu werden zuerst
Nachhaltigkeitskriterien definiert, welche anschliessend auf die enthaltenen
Unternehmen zweier als nachhaltig bezeichneten Aktienfonds angewendet werden.
Dabei wurde festgestellt, dass keiner der beiden Fonds die Kriterien zu 100%
erflllen konnte.
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Optimierung der Handlungshéhe

In der vorliegenden Arbeit, geht es um die Optimierung der Handlungshéhe. Die
Handlungshohe beschreibt den hdchsten Punkt, welcher ein Volleyballspieler
erreichen und damit auch den Ball schlagen kann. Dafur wurde ein spezifischer
Trainingsplan aufgrund aller zu Verfligung stehenden theoretischen Grundlagen
erarbeitet. Wahrend zwei Monaten wurde dieser Trainingsplan mit einer Gruppe
Probanden durchgefiihrt, wahrend eine Kontrollgruppe den Trainingsalltag normal
fortsetzte. Mit verschiedensten Messungen, konnte erschlossen werden, dass der
Trainingsplan durchaus die Sprungkraft der Trainingsgruppe erhohte, jedoch war die
die Steigerung nicht signifikant.
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Hydrogen as a Fuel in Green Air Traffic

Global warming calls for the decarbonisation of air traffic. As of today, the most
promising alternative energy carrier is said to be hydrogen. This paper examines
turbofan and fuel cell propulsion systems, which are driven by hydrogen. Moreover,
adequate storage within the aircraft and different production methods of hydrogen
are studied. Hydrogen-powered air traffic is only truly climate-neutral if hydrogen
production does not emit carbon dioxide. This can be achieved through water
electrolysis. Supplying the entire aviation industry in Switzerland with green
hydrogen would require enormous amounts of energy, which our electricity supply
system is incapable of providing.
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Developing a Game in Unity

| have created a video game: “Pigeon with Guns”. In the following paper my learning
process, de-velopment, and final product will be described, and special terms are
explained in the word index at the end. During the development process, | had to
teach myself the basics of “unity”, the game engine | used. | had to overcome
different hurdles along the way like managing the size of my pro-ject and how | would
manage my time. Additionally, | had to learn the programming language “c#” (c
sharp) and create all the art assets. The product can be played by one person from
start to finish. Losing would force the player to restart from the beginning, but to
prevent the game from getting repetitive e
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Trisomie 21 in der Gesellschaft

Drei mal das 21. Chromosom zu besitzen ist wahrlich ein Wunder der Natur. Aber
was bedeutet das genau? Der Hauptteil meiner Maturaarbeit untersucht die
gesellschaftliche Integration von Menschen mit Trisomie 21, wie unterschiedlich
einzelne Menschen damit umgehen und die nétige Veranderung der Denkweise.
Man preist den Begriff «Integration» in den Himmel, wobei die Umsetzung nicht den
Erwartungen entspricht. Wie gehen Betroffene und ihre Familie mit den
Herausforderungen um? Einige erfahrene Interviewpartner kommen zu Worte und
gemeinsam streben wir ein neues gesellschaftliches Denken an, mit dem wir
Menschen mit Trisomie 21 in unsere Welt inkludieren.
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Die Kontroverse des Schweizer Zuckers

Trotz milliardenhohen Folgekosten im Gesundheitswesen behandelt der Bund die
Pravention und Aufklarung des Zuckerkonsums stiefmutterlich. Im Gegenteil - er
investiert sogar 35,5 Millionen Franken in die heimische Produktion von Zucker.
Diese Maturitatsarbeit dient dazu, die Kontroverse des Schweizer Zuckers zu
beleuchten mit Fokus auf die Vor- und Nachteile der Zuckerriiben-Subventionen, der
Schweizer Zuckerlobby und Massnahmen zur Eindammung des Zuckerkonsums,
wie beispielsweise einer Zuckersteuer.
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Key Abilities in Volleyball: a Positional Analysis

This paper was written to most accurately describe each position in men’s volleyball,
aiding you in discovering the position that best aligns with your attributes. With the
help of the PISTE model and a survey, five key characteristics that best describe the
positions were formed and thoroughly explained. Furthermore, the findings were
applied to professional players, where a positive correlation between fitting the
characteristics and success was established.
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The Neurobiology of PTSD

Post-traumatic stress disorder (PTSD) is a debilitating disorder that significantly
impacts the lives of affected individuals. Research has proven that PTSD is related
to a considerable impairment in neural circuits associated with the stress response
and memory consolidation, which aligns with the symptomatology of the disorder. By
reviewing current research on the topic, this paper aims to investigate the abundant
functional and structural alterations observed in the amygdala, hippocampus, and
prefrontal cortex (PFC), as well as the impact on affected neural circuits. The
exploration of the neurobiology of the disorder is crucial not only to gain a deeper
understanding of the neurobiologic
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Wirkung von unterschiedlichem Feedback

In dieser Maturarbeit wurde die Wirkung von verschiedenem Feedback untersucht
mit dem Ziel das Beste zu ermitteln. Das Vier-Ohren-Modell und das Sender-
Empfanger-Modell wurden vorgestellt und die Bausteine eines Feedbacks ermittelt.
Mit diesen Bausteinen wurde eine Umfrage in verschiedenen Feedbacksituationen
erstellt und von Personen danach gewertet, wie motivationssteigernd diese sind. Es
stellte sich heraus, dass die Ich-Botschaft im geschaftlichen Umfeld besser ist als die
Du-Botschaft, die vor allem kombiniert mit dem positiven Feedback im privaten
Bereich Uberzeugt. Ein Feedback soll nicht nur positive oder negative Aspekte
beinhalten, sondern beides.
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Parkinson’'s and Physical Activity: A Vital Duo

This paper systematically investigates the correlation between Parkinson’s and
Physical Activity through literature research and interviews with two neurologists and
a physiotherapist. In a first step, the characteristics of Parkinson’s are explored, and
then the importance of Physical Activity is evaluated. Subsequently, it is investigated
if and to what extent Physical Activity can have a positive effect on Parkinson’s
patients’ general quality of life and if there are certain types of activities that are more
effective. The paper shows that there is a connection between exercising and
increased dopamine production, which correlates to an improvement in the patient’s
quality of life.
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Menstruationszyklus und Sport

Das Thema Menstruationszyklus und Sport ist noch jung. Die bisherigen
Forschungen deuten darauf hin, dass der Menstruationszyklus eine positive
Auswirkung auf die sportliche Leistung von Frauen haben kann. Eine Voraussetzung
hierfiir ist, dass die Frauen ihre kdrperlichen Veranderungen im Zyklus verstehen,
um ihre Trainings- und Erholungsphasen anzupassen und somit ihre
Leistungsfahigkeit zu optimieren. Erste Forschungsergebnisse legen nahe, dass in
der ersten Zyklushélfte der Schwerpunkt auf dem Krafttraining liegen soll und in der
zweiten Zyklushalfte auf der Verbesserung der Grundlagenausdauer.
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The Belt and Road Initiative - Blessing or Curse?

This Matura paper discusses whether China’s Belt and Road Initiative is a positive
development or not. Firstly, the Belt and Road Initiative and China’s reasons for
launching it are explained. The reaction of Western countries, which are opposing
the initiative, is then set out. To analyse the title question, two countries showcasing
opposite approaches are compared: Vietnam, a cautious nation that has quit
involvement with China’s project, and Uzbekistan, a strong supporter of the initiative.
The paper concludes with a personal assessment of the initiative and whether it is
advisable for other countries to join.



Savio, Noé 4eW

Betreuerin: Marinucci, Elia Korreferentln: Willi, Marlene

Fach: Bildnerisches Gestalten

Capturing Motion in Photography

In photography, the portrayal of dynamics and energy within a moving subject relies
heavily on the effective capture of motion. With different approaches, photographers
try to freeze a moment in time or let it flow, depending on what aspect of the subject
they want to highlight. This paper tries to understand and showcase the art of
capturing motion in a photograph while applying different techniques and knowledge
gathered during research on this topic. These include aspects such as the impact of
shutter speed—nbe it slow or fast—and the interplay of camera movement in relation
to the subject during an exposure.
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Von Mensch zu Maschine: Mein gehfahiger Roboter

Das Ziel dieser Arbeit war es, einen zweibeinigen Roboter zu entwickeln. Der
Roboter sollte sich menschenéghnlich fortbewegen kénnen, weshalb der menschliche
Gang analysiert wurde. Aus den Ergebnissen zweier Prototypen wurde ein finaler
Roboter gebaut. Es wurden ein Arduino-Microcontroller, Servomotoren und Teile aus
dem 3D-Drucker verwendet. Mit der Programmiersprache C++ wurde die Bewegung
programmiert.

Das Projekt hat gezeigt, dass die menschliche Gangart auf einem ausgekliigelten
Gleichgewichtssinn beruht. Es braucht eine gute Koordination der Motoren und einen
passenden und unterstiitzenden Untergrund, damit die Flisse des Roboters nicht
wegrutschen.
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Globalizing Chinese Media

In my paper | critically look at the global expansion of Chinese state media.

During my investigation, in which | examined the CCP’s global media approach, the
impact of its efforts, and the response regarding their global media influence, | found
out that China exerts an increasing power in other countries and regions through its
media presence. They have already achieved a substantial amount of their goals in
targeted areas, but the pushbacks are equally as large. In my survey which |
conducted, | found out that the CCP’s media influence in Switzerland is rather small,
but that still a large part of the Swiss population has a negative view of China.
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Unveiling the Minds of Serial Killers

This mature paper explores the question of whether serial killers are born or made
and the corresponding factors that might influence this. To determine this, the minds
of serial killers are examined in more detail, focusing on how and why they behave
the way they do. This leads to an inconclusive conclusion, highlighting that serial
killers cannot be generalised as they are all unique and are either a product of nature
or nurture, influenced by a mixture of both or neither.
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The Writing of a Coming-of-Age Novel

For my matura paper, | wrote a coming-of-age novel called “The Summer Ava
Returned”. It is about a melancholy girl named Moira, whose childhood friend returns
for the Summer, forcing her to confront memories and past experiences she had
buried deeply within her, trying to forget them. The novel poignantly explores Moira’s
adolescent experience through her own thoughts and perspectives as she deals with
feelings of loss, loneliness, and distance. The novel uses literary devices such as
flashbacks and stream-of-consciousness-inspired writing, to create the illusion that
we are watching Moira’s thoughts unfold in front of us. The story is inspired by my
own experiences with grief.
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The Societal Response to a Burnout Diagnosis

This work investigates how reactions from the social environment, hence partners,
family and friends, and the working environment, that is to say employers and
colleagues, can influence a burnt-out person’s health. Both groups of people can
contribute to either an improvement or worsening of the psychological and physical
health of a burnout affected person.

At the expense of the many people at risk for a burnout, the business world does not
pay enough attention to the prevention of a burnout, although most prevention
measures are rather facile to implement. Therefore, this paper presents a variety of
suggestions on the ways burnout prevention could be introduced or expanded.
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Die eidg. Matura unter der Lupe

Ist eine Chancengleichheit auf dem Weg zur eidgendssischen Matura gegeben? Ist
dieser Weg harmonisiert oder sogar eidgendssisch einheitlich geregelt?

In dieser Arbeit werden die unterschiedlichen Aufnahmebedingungen, wie auch die
gymnasialen Bedingungen bis hin zur Matura wortwortlich unter die Lupe
genommen. Diese umfangliche Analyse reprasentiert alle 26 Kantone und ihre
gymnasialen Systeme, welche aufgrund des Foderalismus sehr unterschiedlich sind.
Anhand der erhobenen Daten werden die zuvor gestellten Fragen beantwortet.
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The Diverse Applications of Baking Soda

The paper aimed to explain the diverse applications of baking soda in and outside
our homes. Its use extends from the household to medical, environmental, and many
other areas, which are discussed in this paper.

In addition to the research, five experiments were conducted to test and confirm the
effects of some applications. These experiments include two titrations, the formation
of carbon dioxide in bean-cooking, the tenderization of meat, the impact on acne,
and the use of baking soda as a fungicide on a moldy tangerine. Ultimately, baking
soda turned out to be a versatile compound, of which only 20% are used for
domestic implementations.
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Die psychologische Funktion des Geruchssinns

Die scheinbare Unwichtigkeit des Geruchssinns ist tief in unserer Gesellschaft
verankert. Gerade eben, weil uns sein volles Ausmass nicht bewusst ist, ist die
Frage nach seiner psychologischen Funktion sehr spannend, da sie omniprasent ist
und uns in vielen Entscheidungen unterstitzt. Durch das Betrachten der in der
Geruchsverarbeitung beteiligten Hirnstrukturen wird klar, weshalb der Geruchssinn
einen direkten Zugang zu Emotionen und Erinnerungen hat: Das Riechhirn steht in
enger Verbindung mit dem limbischen System. Im weiteren Verlauf der Arbeit wird
ausserdem auf die Bedeutung des Kdrpergeruchs eingegangen, der eine wichtige
Rolle in vielen zwischenmenschlichen Prozessen spielt.
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Entwicklungszusammenarbeit mit Ghana

Diese Arbeit untersucht, wie ein nachhaltiger Beitrag zur Entwicklung Ghanas
geleistet werden kann. Es werden die rechtlichen Rahmenbedingungen fur die
Grundung gemeinnttziger Organisationen erortert, insbesondere in Bezug auf die
Rechtsformen Verein und Stiftung. Ein Interview mit der Griinderin einer
gemeinnitzigen Organisation sorgt fiir einen Praxisbezug. Dartber hinaus werden
die potenziellen Auswirkungen der Entwicklungszusammenarbeit mit den
spezifischen Gegebenheiten in Ghana verkniipft. Ein Interview mit einem Lehrer in
Ghana erganzt die Literatur. Es wird ein konkreter nachhaltiger Ansatz zur
Bekampfung des Klimawandels in Ghana durch die Griindung einer Stiftung
vorgestellt.
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Zunehmender Wohlstand - hohere Zufriedenheit?

Meine Maturitatsarbeit erforscht den Zusammenhang zwischen Wohlistand und
Lebenszufriedenheit. Sie analysiert das Bruttoinlandprodukt (BIP) als Maf3 fur
Wohlstand und beleuchtet dessen Vor- und Nachteile. Die Lebenszufriedenheit wird
anhand verschiedener Einflussfaktoren betrachtet, von individuellen wie Gesundheit,
bis zu gesellschaftlichen wie Umwelt und Politik. Theoretische Modelle wie die
Maslowsche Bedurfnispyramide und das Hedonistische Modell bieten ergdnzende
Einblicke. Ebenso wird erklart, warum eine ganzheitliche Betrachtung von Wohlstand
und Lebenszufriedenheit wichtig ist und wie sie fiir Politik und Gesellschaft
eingesetzt werden kann.
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Zu friuh geboren

In meiner Maturitatsarbeit habe ich mich mit den ersten Lebensjahren meines
Halbbruders befasst, welcher in der 24. Schwangerschaftswoche mit 470 Gramm auf
die Welt gekommen ist. Er musste ber viele Wochen im Spital behandelt und
betreut werden, wahrend verschiedene Operationen, unzahlige arztliche
Untersuchungen sowie therapeutische Behandlungen stattgefunden haben. Immer
wieder schwebte er in Lebensgefahr.

Ich habe die Folgen seiner Frihgeburt aus medizinischer und
entwicklungspadiatrischer Sicht bis zu seinem Kindergarteneintritt beschrieben und
mir die Frage gestellt, welche Auswirkungen diese in seinem Leben haben werden.
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Krankheitserreger in Permafrostbéden

Mit dem Auftauen des Permafrosts tritt ein lang verschollenes Mikrobiom zu Tage. In
diesem Mikrobiom leben zum Teil noch weitaus unbekannte Mikroorganismen.
Einige dieser Mikroorganismen sind Krankheitserreger, die trotz harter
Lebensbedingungen im Permafrost tiberdauern konnten und ein Risiko fir
Menschen Tiere und Pflanzen darstellen konnten. Diese Maturarbeit befasst sich mit
dem Thema rund um Krankheitserreger aus Permafrostboden.
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Pfeilschwanzkrebse in der Medizin

Diese Arbeit thematisiert die Rolle der Pfeilschwanzkrebse in der heutigen Medizin
und inwiefern es sich lohnt, weiter in die Forschung zu investieren. Dabei werden der
LAL-Test, welcher der Hauptgrund fiir die Nachfrage nach Pfeilschwanzkrebsblut ist,
sowie Alternativen zum LAL-Test, wie der MAT-Test oder der rFC-Test, vorgestellt.
Weiter wird eine mogliche zukiinftige Nutzung fir Pfeilschwanzkrebse im Bereich der
Krebsforschung erlautert. Auch der Bedrohungsstatus der Tiere und das Thema des
Artenschutzes werden diskutiert, da dies zentral flr eine eventuelle zukiinftige
Nutzung der Pfeilschwanzkrebse in der Medizin ist.
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Wirkung und Manipulation von Werbung

Taglich sind wir ihr ausgesetzt, der Werbung. Sie trifft auf die verschiedensten Arten
auf und fur die unterschiedlichsten Produkte in unserem Leben. Dabei entfaltet sie
haufig eine Wirkung und Manipulation auf den Menschen. Eine Industrie, die
Werbung gezielt einsetzt ist die Tabakindustrie. Tabakwerbung schafft es die
Menschen zum Rauchen zu bringen und Werbeverbote zu umgehen. Wie
funktioniert Werbung im Allgemeinen und wie nutzt dies die Tabakindustrie fur sich?
Diese Fragen werden in dieser Arbeit geklart.
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Ein Fisch gegen Malaria

Inhalt dieser Arbeit ist es, das Leben und die Tatigkeiten meines Ururgrossvaters
Rudolf Fisch, eines Schweizer Arztes und Missionars, genauer kennenzulernen, zu
interpretieren und in einen zeitlichen Kontext zu setzen. Durch die Verknupfung mit
Wissen Uber die Geschichte der Mission in Europa, die Ideologien und
Errungenschaften des Basler Missionars, sowie die gesellschaftlichen Hintergriinde
hinter dem modernen Konzept des Rassismus beschaftigt sie sich kritisch mit einer
ethischen Bewertung seiner Arbeit. Sie bezieht Stellung zu seinen Motiven und jenen
seiner Arbeitgeberin, der Basler Mission, und zum Ausmass seiner arztlichen Arbeit
und Forschung, sowie seiner Missionierung.
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Wesen und Wirkung von Koffein

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit der Frage, ob Koffein positive Auswirkungen
auf das menschliche Konzentrationsvermégen hat.

Im ersten Teil werden Forschungsergebnisse dargelegt. Mittels Molekulstrukturen
und zellularen Prozessen werden Wirkungsmechanismen von Koffein gezeigt.

Der zweite Teil besteht aus einem wissenschaftlichen Versuch, um Daten zur
Erweiterung des vor-handenen Wissens zu generieren. Die Ergebnisse werden
durch statistische Verfahren auf inre Signifikanz gepruft.

Fazit: Aufgrund der wissenschaftlichen Erkenntnisse sind positive Auswirkungen auf
das menschliche Konzentrationsvermégen plausibel begriindbar und als
wahrscheinlich anzunehmen.
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3 EDM-Lieder selber produzieren

Bei dieser Arbeit werde ich Ihnen erklaren, wie das Programm «FL Studio»
funktioniert und wie ich drei EDM-Lieder der Untergenres Techno, House und Tech
House produziert habe. Dabei werden Sie die wichtigsten Bestandteile dieses
Musikprogramms und dessen Funktionsweisen, den Aufbau eines EDM-Liedes als
auch meine Vorgehensweise kennenlernen. Am Schluss kénnen Sie auch das
Endprodukt anhoren. Insgesamt bietet Ihnen diese Arbeit einen umfassenden
Einblick in die technischen und kreativen Aspekte der Musikproduktion.
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Sozialarbeit - Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft

Diese Arbeit untersucht die Vergangenheit, Gegenwart und potenzielle Zukunft der
Schulsozialarbeit

(SSA) in Winterthur. Die SSA unterstitzt Schilerinnen, Lehrkrafte und Eltern in
schwierigen Situationen. Ab den 1990er Jahren starteten erste Pilotprojekte. 2006
wurde die SSA offiziell in Primar- und Sekundarstufe und 2012 im Kindergarten
eingeflihrt. 2018 wurde sie durch eine Volksinitiative erweitert und der
Stellenschlissel dementsprechend angepasst. In Zukunft wird die SSA
voraussichtlich noch weiter wachsen.
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Bildungsweg fiir junge Fliichtlinge in der Schweiz

Ziel meiner Arbeit war es herauszufinden, wie die jungen Flichtlingen in der Schweiz
erfolgreich eine Ausbildung absolvieren kdnnen und welche Hindernissen auf diesem
Weg zu bewaltigen sind. Ich habe zuerst Uiber das Thema recherchiert und mich mit
der bestehenden Theorie vertraut gemacht. Danach habe ich Interviews mit zwei
jungen Fluchtlingen durchgefiihrt, um Uber ihren Bildungsweg zu erfahren. Aus den
gewonnen Informationen sowohl tber das Wissen und als auch tber das
Alltagsleben junger Flichtlinge habe ich die Hindernissen unter die Lupe genommen
und daraus meine eigenen Ldsungsvorschlage erarbeitet.
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Moderne Schweizer Maskenserie

Das Ziel dieser Arbeit ist es, Schweizer Brauchtumsmasken in einen
zeitgenodssischen Kontext zu bringen. Dabei werden die “gebrauchlichsten” Motive
und ihr Inhalt angeschaut, miteinander verglichen und drei tGibergreifende
Schlagwdorter definiert. Zu den Schlagwdrtern werden danach einzelne Masken
gestaltet. Diese drei Schlagworter sind Angst vor dem Unbekannten, Verlangen und
Freiheit. Bei der Herstellung werden drei verschiedene Arbeitsprozesse angeschaut.
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Die soziale Kluft zwischen Team- und Einzelsport.

Das Ziel dieser Arbeit ist es, herauszufinden, ob es Unterschiede in den sozialen
Kompetenzen zwischen Team- und Einzelsportlern gibt. Dieser Frage wurde mithilfe
einer Literaturrecherche und einem Fragebogen zu den Personlichkeitsmerkmalen
von Team- und Einzelsportlern nachgegangen. Die Literaturrecherche zeigte, dass
es einen Unterschied in den sozialen Kompetenzen geben muss. Die Untersuchung
widerlegte jedoch diese Ergebnisse. Dadurch wird gezeigt, wie die Literatur und die
Studie keine Ubereinstimmung zu den Unterschieden in den sozialen Kompetenzen
zwischen Team- und Einzelsportlern finden kénnen.
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Der Weg zum Marathon

Das Ziel der vorliegenden Arbeit ist herauszufinden, ob ein halbes Jahr spezifisches
Training ausreicht, um einen Marathon laufen zu kénnen. Durch Aneignung der
physiologischen Prozesse und der Theorie des Laufens wird ein passender
Trainingsplan ausgewahlt und die effektiv nétige Ausriistung. Um den Fortschritt zu
messen wird vor Beginn des Selbstexperiments und am Schluss je eine
Leistungsdiagnostik durchgefiihrt. Trainings- und Wettkampfleistungsdaten werden
durch Trackingsysteme erfasst, aber auch subjektive Kriterien wie Motivation,
Schmerzen und Erschépfung. Die Arbeit zeigt, dass mit gezieltem Training das Ziel
einen Marathon zu laufen erreicht wurde.
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Mentales Training im Sport: Schliissel zum Erfolg

Mentales Training — Schlissel zum Erfolg? Im Rahmen dieser Maturitatsarbeit soll
der Frage nachge- gangen werden, was mentales Training alles beinhaltet, welche
Techniken es gibt und wie diese im Trainingsalltag und an Wettkampfen konkret
eingesetzt werden kénnen. Dabei wird zuerst das Feld des mentalen Trainings
abgesteckt und wissenschaftlich eingeordnet, bevor konkrete Techniken beleuchtet
und letztlich auf den Trainingsalltag und die Wettkampfsituationen einer Aerobic
Gymnastics-Athletin umgemiinzt werden. Die Wirksamkeit von mentalem Training
erlebte die Verfasserin schliesslich ganz personlich, indem sie die theoretisch
gewonnenen Erkenntnisse in ihren Trainings umsetzte.





